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                                                                                                بسمه تعالی   
 دانشگاه علوم پزشکی بابل

 پزشکیگروه آموزشی ژنتیک  –دانشکدۀ پزشکی 

 (Course plan ) طرح  دوره

دکتر عبدالرضا  نام مدرس/مدرسین:  ژنتیک پزشکی عنوان درس:

 دارائی

 پزشکی ژنتیکگروه آموزشی:  پزشکی دانشکده:

دکتری حرفه ای  رشته و مقطع تحصیلی:

 پزشکی

نیمسال اول سال  نیمسال اول/دوم: 

 تحصیلی 

طبق برنامه ریزی  روز و ساعت برگزاري: واحد نظری 2 تعداد و نوع واحد:

 آموزشی

-بیوشیمی سلول -1 دروس پیش نیاز: و محیط سامانه نویدکلاس :عرصه آموزش

 مولکول

 فیزیولوژی سلول -2

  ساعت نظری 34 مدت تدریس :  دانشکده پزشکی محل برگزاري:

طبق برنامه ریزی   تاریخ آزمون پایان ترم: آدرس پست الکترونیکی: 

 آموزشی

 فعالیت استاد:

 حضور منظم و شرکت فعال در کلاس -1

 ایجاد زمینه مناسب برای فعالیت دانشجویان  -2

 تشویق دانشجویان به مشارکت در بحث  -3 

 وظایف و تکالیف دانشجویان: 

 حضور منظم و به موقع در کلاس -1

 شرکت فعال در بحث های کلاسی و انجام تکالیف مربوطه -2
 

 )عینا بر اساس کوریکولوم نوشته شود(مقدمه: 
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 پزشکی زیر به دست آورد و در این درس از دانشجو انتظار می رود درک مناسبی در مورد مباحث اساسی ژنتیک

، مولکولی بتواند آن ها را در فرایندهای طبیعی وراثت و پزشکی ژنتیک جاری فنون ترین اصلی بر آگاهی با

 مادرزادی شناسایی کند.بیماریهای شایع و ناهنجاری های 

 )عینا بر اساس کوریکولوم نوشته شود( اهداف کلی درس:

 جایگاه راهبردی ژنتیک پزشکی در نظام سلامت  -1

 انواع وراثت ها و شباهت ها و تفاوت های آن ها و نیز توانایی تمیز میان آن ها -2

 بیماری های مهم و شایع انسان در هریک از وراثت های مطرح در ژنتیک پزشکی  -3

 یک پزشکی انواع ناهنجاری های مادرزادی، تراتوژن ها و دوقلوها و رابطه آن ها با ژنت -4

 کاربرد مهم ترین روش های مطرح در تشخیص ژنتیکی پیش و پس از تولد -5

 اپی ژنتیک و بیماری های انسان  -6

 سیتوژنتیک و ژنتیک مولکولی در انسان و روش های قدرتمند آن ها در تشخیص بیماری های انسانی  -7

 مبانی وخاستگاه های سلولی و مولکولی بیماری های ژنتیکی در انسان  -8

 اصول مشاوره ژنتیک و جایگاه راهبردی آن در تعیین ریسک خطر و تعیین الگوی توارثی بیماری  -9

 روشهای قدرتمند مهندسی ژنتیک در پزشکی  -11

 روش های قدرتمند ژن درمانی و روش های مهم آن  -11

 روش های قدرتمند ژنتیک سرطان و روش های مهم تشخیص و درمان آن  -12

 زشکی انفرادی جایگاه فارماکوژنتیک و ضرورت پ -13

 رویکردها و روش های مهم ژنتیکی در مسیر پیشگیری، شناسایی و درمان بیماری ها -14
 )عینا بر اساس کوریکولوم نوشته شود(محتوي ضروري دوره آموزشی: 

  

 تاریخچه، جایگاه، اهمیت، کاربرد های ژنتیک پزشکی و چشم انداز-1

 ناهنجاریهای کروموزوم سیتوژنتیک بالینی: مقدمات لازم، روش های -2

 ژنتیک مولکولی و جهش های ژنی، اهمیت و کاربرد ها -3

 عملکرد / بیان ژن و چگونگی تنظیم آن -4

 اصول مشاوره ژنتیک، تجزیه و تحلیل وکاربرد شجره در بیماریهای تک ژنی -5

 الگوهای توارث تک ژنی در بیماریهای انسان )وراثت مندلی( -6

 ژنی در بیماریهای انسان، توارث هولاندریکالگوهای توارث تک  -7

 وراثت چند عاملی، وراثت سیتوپلاسمی و وراثت ایمنی -8

 ناهنجاری های مادرزادی، تراتوژنها و دو قلوها -9

 مهندسی ژنتیک و کاربردهای آن در پزشکی -11

 تازه ترین روش های تشخیص مولکولی پیش و پس از تولد -11
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 ی انساناپی ژنتیک و بیماریها -12

 ژن درمانی در انسان، اصلی ترین روشهای جاری با معرفی نمونه های مهم  -13

 کاربرد ناقلین ویروسی و غیر ویروسی در ژن درمانی -14

 ژنتیک سرطان، روشهای جاری ژن درمانی در سرطان و همراه با نمونه های مهم -15

 Individualized Medicine))فارماکوژنتیک و پزشکی مبتنی بر ویژگیهای فردی  -16

 

 موارد زیر در نظر گرفته شود: اهداف)توسط خود استاد نوشته شود: در نگارش  اهداف اختصاصی درس: 

 بطور مثال : بداند، فهرست نماید، تشریح نماید و مشخص کند و ....(شود  استفاده لازم است از افعال قابل اندازه گیري  -1

 . به صورت جمله کامل باشد  -2

 حیطه هاي شناختی ، عاطفی و مهارتی براي هریک از اهداف مشخص گردد. -3

 را بداند.)حیطه شناختی( و تاریخچه آن تعاریف علم ژنتیک -1

 (عاطفی. )حیطه کند درک را یپزشک در یانسان کیژنت و کیژنت علم گاهیجا و کاربرد ت،یاهم -2

)حیطه  .باشد آشنا هم با آنها تفاوت و انسان ییایتوکندریم و یا هسته ژنوم ساختار و یده سازمان، محتوا با -3

 شناختی(

 (عاطفی طهیح. )بحث کند را یکیژنت اطلاعات انیجر و ژنوم یهمانندساز سمیمکان -4

 را آن یمیتنظ یها سمیمکان نیهمچن و آن مختلف مراحل و یسیرونو سطح در ژن انیب سمیمکان و ندیفرا -5

 (یشناخت طهیح) .بداند

 (یشناخت طهیح).با اپی ژنتیک و اختلالات آن در انسان آشنا شود. 6

 (یشناخت طهیح).بداند را آنها نیب تفاوت و سمیمرف یپل و جهش مفهوم -7

 (یشناخت طهیح).شود آشنا یژن یها جهش انواع با انسان یها یماریب و ها جهش یمولکول پاتوژنز با -8

 (یشناخت طهیح) .بداند را انسان یها کروموزوم یتعداد مجموعه و ساختار -9

 (عاطفی طهیح) بحث کند. را آنها از کدام هر مشخصات و انسان یها کروموزوم انواع و یبند طبقه -11

 (عاطفی طهیح) .دینما سهیمقا هم با و انیب را تخمک و اسپرم تولید مراحل -11

 طهیح) .شود آشنا انسان آنها در جادیا یها سمیمکانی و کروموزوم یها یناهنجچار و ها جهش انواع با -12

 (یشناخت

 طهیح) .بداند را یجنس و اتوزوم یها کروموزوم یتعداد مختلف یها یناهنجار از یناش یها یماریب -13

 (یشناخت



4 
 

 افتراق هم از را یجنس و اتوزوم یها کروموزوم یدیوپلوئیآن و یدیپلوئ یپل یتعداد یها یماریب میعلا -14

 (مهارتی طهیح.)دهد

 (یشناخت طهیح) .دهد حیتوض را انسان در کروموزوم یساختار یها یناهنجار به مربوط یها یماریب انواع -15

 از و بداند را Microduplication Syndromes یساختار یکروموزوم یها یماریب ینیبال میعلا و پیفنوتا -16

 (مهارتی طهیح) .دهد افتراق هم

 (عاطفی طهیح) .کند و بحث رسم را یارث و یمندل شجره ساختار -17

 )حیطه شناختی( .دهد حیتوض را وراثت یالگوها انواع  -18

 آشنا شود.)حیطه شناختی(  ی ارثیبیماری ها معمول غیر توارث الگوهای با -19

 (مهارتی طهیح). مشاوره ژنتیکی به کار بگیرد ی را دروراثتاطلاعات الگوهای  -21

 .)حیطه شناختی(دهد حیتوض را جنس به وابسته وراثت شجره ساختار -21

را بیان  الیفاکتور یمولت وراثت با یها یماریب ینیبال یها مثالو  دهد حیتوض را الیفاکتور یمولت وراثت -22

 )حیطه شناختی(کند. 

 (یشناخت طهیح).. با روش های مهندسی ژنتیک و کاربردهای آنها در پزشکی آشنا شود23

)حیطه  .شود آشنا انسان در یکروموزوم و یژن یها جهش صیتشخ یها کیتکن و ها روش انواع با -24

 شناختی(

 (یشناخت طهیح.)بداند را نیبال در آن یکاربردها و PCR روش اساس -25

 حیتوض را نگیباند یها روش انواع توسط یکروموزوم یها یناهنجار صیتشخ یبرا یکروموزوم پیوتایکار -26

 (یشناخت طهیح.)دهد

 (یشناخت طهیح.)شود آشنا یکروموزوم یها یناهنجار صیتشخ یبرا FISH کیتکن اساس با -27

 طهیح)را در تشخیص بالینی به کار بگیرد.  یکروموزوم و یژن یها جهش صیتشخ یها کیتکن و ها روش -28

 (مهارتی

 .)حیطه شناختی(انواع ناهنجاری های مادرزادی، تراتوژن ها و عوامل اسیب زا در این دوران را بشناسد -29

 (یشناخت طهیح.)دهد حیتوض را یمادرزاد یها یناهنجار در کیژنت نقش -31

 نیهموگلوب سنتز یکیژنت کنترل و انسان نیتکو مختلف مراحل یط آنها یژن ساختار و نیهموگلوب انواع با -÷31

 .)حیطه شناختی(شود آشنا

 را آنها ینیبال یها یژگیو و ها ینوپاتیهموگلوب یکم ای کیفی یارث یها یماریب یوراثت و یکیژنت اساس -32

 )حیطه شناختی( .دهد حیتوض
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 آشنا ها ینوپاتیهموگلوب نیناقل یغربالگر یها روش و ها ینوپاتیهموگلوب یکیژنت صیتشخ یها روش با -33

 (مهارتی-یشناخت طهیح.) و در بالین به کار گیرد شود

. )حیطه انواع روش های سیتوژنتیک و ژنتیک مولکولی را بداند و مهارت استفاده از آنها را کسب نماید -34

 (مهارتی-شناختی

)حیطه با اصول مشاوره ژنتیک و جایگاه آن در ژنتیک پزشکی و محاسبه ریسک خطر بیماری ها آشنا شود. -35

 شناختی(

 را توضیح دهد.)حیطه شناختی( روش های قدرتمند مهندسی ژنتیک و ژن درمانی -36

 (یشناخت طهیح.)دهد حیتوض را سرطان یمولکول کیژنت اساس -37

 توضیح دهد.)حیطه شناختی( ، تشخیص و درمان آنها راروش های قدرتمند ژنتیک سرطان -38

بیماری  و درمان و ضرورت استفاده از پزشکی انفرادی در تشخیص و فارماکوژنومیک جایگاه فارماکوژنتیک-39

 .)حیطه شناختی(ها را بداند

 .)حیطه شناختی(دهد حیتوض را یپزشک در یدرمان ژن یکاربردها و تیاهم مفهوم، -41

 (یشناخت طهیح.)دهد حیتوض را کیسومات یدرمان ژن یها یاستراتژ انواع -41

آنها را  روند و اهدافو  شود آشنا تولد از بعد و قبل یکیژنت یها یماریب یغربالگر و یصیتشخ یها روش با -42

 (یشناخت طهیح.)بداند

 (یشناخت طهیح.)بداند را یکیژنت یها یماریب یصیتشخ و یغربالگر یها روش تفاوت-43

 

 منابع اصلی درس: 

1. Emery's Elements of Medical Genetic, Essential Medical Genetics, Latest edition. 

2. Thompson & Thompson Genetics in Medicine, Latest edition. 

 سخنرانی، پرسش و پاسخ و بحث گروهی یادگیري: –شیوه هاي یاددهی 

 سایر شیوه هاي تدریس به شرح ذیل می باشد:

،یادگیري  (PBL)(، یادگیري براساس حل مشکل  flipped classroomسخنرانی، پرسش و پاسخ، کلاس وارونه )حوزه شناختی: 

 مشارکتی، یادگیري با انجام پروژه و بحث گروهی

 ، ، الگو مداري Role modeling حوزه عاطفی:

 Task based learning، ،کارگاه، فیلم،  Role-Playing، (Demonstration)نمایش  حرکتی:–حوزه روانی 

 

 رسانه هاي آموزش:
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 پروژکتور و وایت برد ، ویدئو(Preziو  Power Pointکامپیوتر)نرم افزار 

 سایر رسانه هاي آموزشی:

 کتاب کار، محتواي الکترونیکی )ویدئو، پادکست،چند رسانه ایی(

 جدول زمانبندي ارائه درس

 جلسات
روز و 

 تاریخ
 مدرس عنوان درس

  سلول در آن يهمانندساز و انسان ژنوم ساختار ت،یاهم ،ینیبال کیژنت خچهیتار  1

2  
 و یسیرونو سطح در ژن انیب و انسان ژنوم یاپ و ژنوم عملکرد و ساختار یده سازمان

 آنها یمیتنظ يها سمیمکان و ترجمه
 

3  
و مکانیسم هاي  در انسان و مکانیسم هاي ایجاد آنهاو اپی ژنتیکی جهش هاي ژنی 

 تعمیر جهش در سلول
 

  کروموزوم هاي انسان و چرخه سلولی  4

  انسانانواع جهش هاي کروموزومی در   5

  کروموزومی در انسانناشی از جهش هاي تعدادي بیماري هاي   6

  انواع بیماري هاي حاصل از ناهنجاري هاي ساختاري کروموزوم در انسان  7

8  
وراثت اتوزومال : )وراثت مندلی(الگوهاي وراثت صفات و بیماري هاي تک ژنی انسان 

 وراثت اتوزومال مغلوبو  غالب
 

  وراثت هاي وابسته به جنس و وراثت هاي غیر معمول  :وراثت تک ژنیالگوهاي   9

  (Multifactorial Inheritance)وراثت چند عاملی   11

11  
و  انسان در یکروموزوم و یژن يها جهش صیتشخ يها کیتکن و ها روش انواع

 مهندسی ژنتیک
 

 امتحان میان ترم  

  تولد بدو صینقا ای يمادرزاد يها يناهنجار کیژنت  12

  نقایص ژنتیکی هموگلوبین )هموگلوبینوپاتی ها(  13

  ژنتیک سرطان  14

  و فارماکوژنتیک یشخص یپزشک  15

  ژن درمانی و کاربردهاي آن در پزشکی  16

  بیماري هاي ژنتیکیآزمایشات قبل و بعد از تولد   17

 امتحان پایان ترم  
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 سنجش و ارزشیابی دانشجویان:

 تاریخ نمره روش

 قبلی مبدون اعلا 1 پرسش و پاسخ درون کلاسی

 وسط ترم 3 آزمون میان ترم

 و پاسخ کوتاه ،یحیتشر) آزمون پایان ترم

 طبق برنامه دانشکده 15 (ی ، جورکردنیا نهیچهارگز

 مشارکت در بحث گروهی

 حضور و غیاب
 هر جلسه درسی 1

 

 

 

 

 


